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vers la citoyenneté
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ACt O Agecible:enfantsde3a 11 ans

et jeunesde 11a 17 ans
TEMPS FORT SUR L'EGALITE FILLE/FEMME ET GARCON/HOMME

Objectifs:
Identifier et déconstruire les préjugés liés aux stéréotypes de genre.

ACt |OIM  Agecible:de 112 18ans

CREATION D'UNE COMMISSION JEUNES.

Objectifs:
Sensibiliser et investir les jeunes dans le développement du club..

1 Age cible: 10 jeunes du groupe projet du
ACt I O n CARC a destination des éléves de I'école
Lucie Aubrac et Ferdinand Buisson

au

-4 . PROJET "MARCHONS POUR L'EGALITE".

%

EObjectifs:

=~ Favoriser la mixité sociale et de genre, I'égalité des chances, la lutte
contre les inégalités.

THEME 2
Développer des

actions passerelles
et des journées
immersion / découverte




Age cible: collégiens

i
E Centre
= Socio . .
RRUE Objectifs:

Casser les préjugés sur les métiers genrés, faire découvrir des
meétiers aux collégiens, favoriser leur insertion professionnelle.

Age cible: enfants du MAC

Objectifs:

Réduire les craintes des familles pour la rentrée scolaire ou les
centres aérés du mercredi en permettant des immersions dans une
classe maternelle publigue.
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Age cible: enfants du MAC 1‘5‘?““

i
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Objectifs:

Réduire les craintes des familles concernant la fréquentation des
mercredis récréatifs en permettant des immersions avec les enfants
susceptibles d'intégrer ces activités.
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Age cible: éléves scolarisés en école primaire ¥ S

Objectifs:

Initiation a la découverte du judo.

Répondre aux objectifs de I'Education Nationale.

Faire connaitre une discipline sportive.

Favoriser la confiance en soi et la découverte du corps.
Apprentissage du respect et de la maitrise de soi.

ACt Ol Agecible:jeunesde 11217 ans
CINE DEBAT SUR LA CONFIANCE EN SOI.

E: c Objectifs:

wmai Développer l'esprit critique des jeunes.
Développer la confiance en soi.
Faciliter les échanges entre jeunes.

THEME 4 :

développer les
partenariats avec les
associations spécialisées

afin de favoriser
I'inclusion des enfants a
besoins particuliers




12 ACtIOﬂ Age cible: jeunes de 13 4 20 ans

JOURNEES COMPLETES SUR LA CONFIANCE EN SOI.
Objectifs:

Centre

ﬁ Socio Favoriser la confiance et l'estime de soi.
Libérer la parole chez les jeunes.

Favoriser les activités qui apprennent a gérer son stress.

Educatif

Age cible: éleves de 6éme

Objectifs:

Sensibiliser les éleves au phénomeéne du harcelement.
Favoriser |'estime de soi et la confiance en soi.
Valoriser les individualités.

Créer du lien entre les éléves.

ACCUEILLIR POUR JOUER. INCLURE.
Roghy O PERENNISER ET SENSIBILISER.

Hazebrouck

COMMUNIQUER. RECOMPENSER.

Objectifs:

Promouvoir 'accueil de tous et pérenniser le projet.

Permettre aux personnes en situation de handicap de prendre une
licence et pratiquer le rugby dans notre club.

Sensibiliser les licenciés de tous ages et promouvoir le projet dans le club.
Communiquer et valoriser les actions en faveur du public et des




Communiquer et valoriser les actions en faveur du public et des
établissements du secteur médico-social.

Offrir des récompenses aux joueurs adhérents et valoriser leur enga-
gement.

INITIATIONS AU HAND ENSEMBLE ET MATCH
DE NATIONALE 1 FEDERALE.
% Objectifs:

Favoriser l'inclusion pour des personnes ou des associations dans le
besoin.

Faire découvrir la pratique du hand ensemble.

ACt IONS Age cible: jeunes en situation de handicap

MERCREDI WE CAN SPORT.
Objectifs:

L ... Sensibiliser les enfants et les jeunes aux différents handicaps.
E o o Faire découvrir et pratiquer des sports paralympiques.
Faire prendre conscience de la vie quotidienne d'une personne en
situation de handicap.

THEME 6 :

développer le

lien entreprises-écoles
pour I'acces aux stages
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Age cible: parents de joueurs ou joueuses %%,
— 044‘4)

Objectifs:

Former des parents a étre officiels de table pour gu'ils puissent étre
ALERD bénévoles le weekend lors des matchs de leur enfant.

Former des parents pour l'entrainement afin qu'ils s'investissent

dans le club.

Faire intervenir la ligue des Hauts de France pour former nos parents

dirigeants.




situation de handicap.

THEME 6

développer le

lien entreprises-écoles
pour l'accés aux stages

17

Objectifs:

Former des parents a étre officiels de table pour qu'ils puissent étre
bénévoles le weekend lors des matchs de leur enfant.

Former des parents pour l'entrainement afin gu'ils s'investissent
dans le club.

Faire intervenir la ligue des Hauts de France pour former nos parents
dirigeants.

Age cible: éléves de 4éme

Objectifs:

Faire découvrir des corps de métiers pour lesquels les éléves n'au-
raient pas été sensibilisés.

Chasser les idées recues.

Connaitre les secteurs d'activité en tension sur le territoire.

Poser des jalons pour découvrir plus en détail les métiers concernés
au travers des stages d'observation en classe de 3éme ou de fin de
4eme.

Savoir commment effectuer une recherche de stage en classe de 3°me,
Eclairer les éléves sur le choix des métiers gu'ils pourront découvrir et
sur lesquels ils pourront ensuite se former.

Préparer les éléves a leur rencontre avec les professionnels.

HAZEBROUCK

L3 ville qui vous ressemble




